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1. LISTA DE DIFUZARE

Microstructura/Persoana Data difuzirii | Semnitura
1 Infor Sectia Clinicd de Chirurgie OMF 19.11.2018
) e ;nare Conf. Dr. Octavian Dinca
A l?care Ambulatoriul despecialitate Chirurgie OMF | 19.11.2018
2. P Dr. Tiberiu Niti

2. SCOP SI OBIECTIVE (MOTIVARE $I FUNDAMNETARE)

Protocolul a fost elaborat cu scopul de a asista personalul medical in adoptarea deciziei terapeutice in
cazul pacientilor care necesita tratament chirurgical preprotetic.

Desi protocolul reprezinti o fundamentare a bunei practici medicale bazate pe cele mai recente
dovezi stiintifice disponibile in domeniu, nu trebuie considerat ci aceste recomandari includ toate
interventiile potrivite sau exclud pe toate cele nepotrivite pentru situatia in cauzi. Protocolul nu
intentioneaz sa inlocuiascd rationamentul medical la fiecare caz in parte. Decizia medicala trebuie s3 ia in
considerare particularitatile individuale si optiunea pacientului, precum si resursele, caracterele specifice si
limitdrile institutilor de practica medicala. Fiecare medic care aplicd recomandirile in scopul stabilirii unui
plan terapeutic trebuie sa utilizeze propriul rationament medical independent, in functie de fiecare caz in
parte si in functie de experienta personald in corelatie cu dotarea institutiei in care acesta Isi desfasoara
activitatea.

Specialistii care au elaborat acest protocol au depus eforturi pentru ca informatia continuti in acesta
sd fie corectd, redatd cu acuratete si sustinuti de dovezi. Datd fiind posibilitatea erorii umane si/sau
progresele cunostintelor medicale, ele nu pot si nu garanteazi ci informatia continut in protocol este in
totalitate corectd si completi. Recomandirile din acest protocol sunt bazate pe consensul autorilor privitor la
aborddrile terapeutice acceptate in momentul elaboririi materialului.

Persoanele care au claborat acest protocol isi declini responsabilitatea legald pentru orice
inacuratete, informatie perceputd eronat, pentru eficacitatea clinici sau succesul oricirei metode terapeutice
detaliate in acest protocol, pentru modalitatea de utilizare sau aplicare sau pentru deciziile finale ale
personalului medical rezultate din utilizarea sau aplicarea lor.

In fiecare caz specific, utilizatorii protocolului trebuie sa consulte literatura de specialitate specificd

prin intermediul surselor independente si si confirme ci informatia continut in recomandiri, este corecti.
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Acest material, ca de altfel toate protocoalele sunt supuse unui proces de revizuire si actualizare

continua.

3. DOMENIU DE APLICARE

Prezentul protocol se aplici in cadrul urmitoarelor compartimente:
- Sectia Clinicd de Chirurgie OMF,
- Ambulatoriul de specialitate al spitalului Chirurgie OMF

4. DOCUMENTE DE REFERINTA APLICABILE PROTOCOLULUI

Compendiu de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciala PROF. DR. ALEXANDRU BUCUR

5. DEFINITII SI ABREVIERI

I;: Termenul Definitia si/sau daci este cazul, actul care defineste termenul
— .
5.1. DEFINITII:
Reprezintd un set de recomandiri pentru rezolvarea unei probleme
. clinice, ghid in ingrijirea pacientului sau sprijin medical in efectuarea
I | Protocolul medical unei proceduri (Medical Dictionary)
5.2. ABREVIERI:
1. OMF Oro-maxilo-faciald
2. m muschi
s n. nerv
4. SAF Radiografie sinusuri anterioare ale fetei
5. CT Tomografie computerizati

6. DECRIEREA PROTOCOLULUI

6.1. TRATAMENTUL CHIRURGICAL PREPROTETIC AL P/fRT]LOR MOI

6.1.1. EXCIZIA SI/SAU ALUNGIREA PLASTICA A FRENURILOR S1 BRIDELOR
CICATRICIALE VESTIBULARE SAU PARALINGUALE

Se poate realiza prin:
a. Frenoplastie
Indicatii:

e frenuri labiale, laterale sau linguale, scurte §i subtiri, fard hipertofia mucoasei,
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inserate pe creasta alveolara.

b. Frenectomia cu frenoplastie
Indicatii:
e frenuri hipertrofiate
» bride cicatriciale
¢. Frenoplastia cu vestibuloplastie
Indicatii:
* frenuri labiale cu insertie larga la nivelul mucoasei crestei alveolare

¢ bride laterale localizate la nivelul fundurilor de sac vestibular maxilar

6.2. PLASTIA SANTURILOR PERIOSOASE

Vestibuloplastia la mandibuld
Indicatii:
¢ inaltimea mandibulei este de 10-15 mm
* fundul de sac este ingust, prin inserarea inalti a musculaturii.
Complicatii:
o modificarea postoperatorie a adincimii santului vestibular din cauza bridelor
cicatriciale
o accelerarea atrofiei osoase la nivelul crestei alveolare

o hipoestezia/anestezia pe teritoriul nervului mentonier

Plastia santului pelvilingual
Indicatii:
® os alveloar cu contur corespunzitor protezarii
¢ indltime de cel putin de 15 mm.
Complicatii:
® hematomul disecant de limb3 si planseu

Vestibuloplastia la maxilar

Indicatii:

* atrofie severd si sant vestibular neutru, din cauza insertiilor musculare inalte pe procesul alveolar
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6.3.EXCIZIA SI MODELAREA PLASTICA A HIPERTROFIILOR SI HIPERPLAZIILOR

Hiperplazia inflamatorie (hiperplazia de protezd, epulis fissuratum)
* atitudinea terapeuticd este descrisi in Protocolul de tratament al tumorilor benigne ale partilor

moi orale §i cervico-faciale

Fibromatoza tuberozitard
® este obligatoriu examenul radiologic pentru a confirma natura conjunctivd a formatiunii, si a
infirma evolutia in pirtile osoase, precum si pentru a exclude prezenta unui dinte inclus sau a
unei formatiuni tumorale

* aprecierea indepartirii suficiente a tesuturilor este dificila

Hiperplazia inflamatorie papilard palatinali
* este recomandabil examenul histopatologic al piesei operatorii, pentru a exclude existenta unor

modificari de tip neoplazic

Hiperplazia gingivald

® gingivectomie cu gingivoplastie

Creasta balanti
¢ inainte de indepartarea tesutului balant, trebuie evaluat suportul 0sos, pentru a putea stabili gradul de
resorbtie 0soasa.
¢ frecvent corectarea acestei leziuni poate provoca reducerea inaltimii santului vestibular; in aceste

cazuri, este nevoie de vestibuloplastie ulterioar.

6.4. TRATAMENTUL CHIRURGICAL PREPROTETIC AL SUBSTRATUL UI 0S0S

6.4.1. REMODELAREA PROCESULUI ALVEOLAR

Extractia alveoloplastici
Alveoloplastia reprezinti o interventie chirurgicaldi prin care se realizeaza extractia dentard,

presupunand regularizarea osoasi i sutura postextractionald.
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Alveoloplastia crestelor alveolare edentate

Indicatii:

® creastd alveolard edentatd neregulati (cu exostoze)

® creastd alveolard ascutitd (in ,,lama de cutit”)

Complicatii:

o reducerea marcati a inaltimii si/sau 1itimii crestei alveolare

Rezectia modelanti a crestei oblice interne (milohioidiene) ascutite

Presupune dezinsertia m. milohioidian. Repozitionarea fibrelor musculare este greu de controlat,

astfel ca se recomanda asocierea acestei metode cu adancirea santului paralingual

Accidente si complicatii:

o hemoragia, hematomul

o lezarea pirtilor moi ale planseului

o lezarea n.lingual.

Rezectia modelanti a apofizelor genii hipertrofice

Tratamentul este numai chirurgical

Accidente $i complicatii:

o hemoragie, hematomul de planseu

o lezarea partilor moi

Rezectia modelanti a spinei nazale anterioare

Se indicé in cazurile de resorbtie marcatd a crestei alveolare in regiunea frontali superioara.

Tuberoplastia

Este frecvent asociati cu excizia si modelarea plastici a fibromatozelor tuberozitare

Accidente si complicatii:
o hemoragie
o fracturara apofizei pterigoide

o recidiva.

Page 7 of 11




|— SPITALUL CLINIC DE Editia: I

CHIRURGIE ORO-MAXILO- PROTOCOL DE TRATAMENT Revizia: 0
’ FACIALA ”PROF. DR. DAN CHIRURGICAL PREPROTETIC Data implementirii: 19.11.2018
THEODORESCU”

Plastia modelantd a torusurilor (palatinal / mandibular)
Torusul palatin si mai rar cel mandibular necesitd excizie, atunci cind prin mdirimea sau

neregularitatea sa impiedica stabilitatea protezei

6.4.2. MARIREA OFERTEI OSOASE

Mirirea ofertei osoase se poate realiza prin urmétoarele metode:
¢ Osteoplastia de aditie: pozitionarea grefei pe suprafata zonei receptoare in vederea corectarii
inaltimii/latimii crestei alveolare
¢ Osteoplastia de augmentare: inserarea grefei la nivelul unui defect osos sau cavitate osoasa
¢ Osteoplastia de interpozitie: pozitionarea grefei intre doud fragmente osoase separate (prin

osteotomie sau bone splitting)

Se pot utiliza urmétoarele categorii de materiale de aditie:

Autogrefa = grefd recoltati de la acelasi individ

Alogrefa = grefa recoltatd de la un individ din aceeasi specie (din binci de tesuturi)

Heterogrefa = grefa recoltatd de la alte specii (xenogrefd)

Material aloplastic = material non-organic sintetic care se implanteaza in tesuturile vii
In general, grefele de os autolog se indici in reconstructia defectului de marime

medie (cum sunt cele dupd sinus lifting), iar pentru defecte mici, materialul non-autolog).

AUTOGREFELE
Grefa de os autogen se poate obtine din urmatoarele zone:
Cavitatea orald:
e tuberozitatea maxilara;
e simfiza mentoniera;

e trigon retromolar/ram ascendent mandibular.

De la distanta:
e calvaria;
e tibia;

e creasta iliaca.
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6.5. RECONSTRUCTIA DEFECTELOR DE MAXILAR

Blocurile osoase (grefe de apozitie)
Indicatii:
e atrofiile orizontale dar si in cele combinate verticale si orizontale
e creste alveolare ascutite
Complicatii:
e dchiscentd
e resorbtia grefei

e infectie.

Bloc osos de interpozitie (metoda ,,in sandwich™)
Indicatii:

e atrofia maxilara severad
Complicatii:

e fractura osului maxilar

e dchiscentd

e resorbtia grefei

e infectie

e recidiva.

Osteoplastia procesului alveolar cu grefa de os fragmentat
Indicatii:
* toate tipurile de atrofii
e reconstructia defectelor dupé extirparea unor chisturi de dimensiuni mari sau a unor tumori
benigne
Complicatii:
= dehiscenta plagii, cu descoperirea plasei

® supuratia si necroza.

REGENERAREA OSOASA DIRIJATA

Consta in aplicarea unei bariere pentru a impiedica interactiunea cu alte structuri ale substantei de

aditie sau ale cheagului sanguin, cu rol in regenerarea 0soasa.
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Astfel, se pot folosi:
e membrane plasate in defect in contact intim / fixate cu micropini
* membranele neresorbabile
* mebranele resorbabile

» plasele de titan

ELEVAREA MUCOASEI SINUZALE (SINUS LIFTING)
Pentru stabilirea indicatiei chirurgicale, evaluarea paraclinicd trebuie sa includa cel putin una dintre
urmitoarele metode radiologice sau imagistice:
® ortopantomograma
* SAF
= CT

Interventia de sinus lifting se poate realiza simultan sau poate precede inserarea implanturilor:
Contraindicatii locale:
o sinuzita maxilara acutd sau cronica,
o rinita alergica,
o radioterapia in regiunea oro-maxilo- faciala
Complicatii:
e perforarea membranei sinuzale:
o perforatiile care depasesc 5 mm necesita acoperirea cu membrane resorbabile
e sinuzita maxilard
e comunicare persistentd oro-sinuzala

e pierderea grefei si a implanturilor

RECONSTRUCTIA REBORDULUI ALVEOLAR MANDIBULAR

Procedeele chirurgicale sunt similare cu cele utilizate la maxilar.

TRANSPOZITIA NERVULUI ALVEOLAR INFERIOR

Indicatii:
e zonele mandibulare atrofiate, atunci cand este imposibilad osteoplastia procesului alveolar

® repozitionarea se poate realiza prin doud proceduri:
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o abord anterior si transpozitia nervului alveolar inferior

o abord lateral si fenestratia osoasé, cu deplasarea laterald a nervului alveolar inferior

Accidente:

e hemoragia

e lezarea nervului mentonier, alveolar inferior sau incisiv

Complicatii:

= tulburéri neurosenzoriale tranzitorii sau permanente pe teritoriul nervilor respectivi
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