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1. LISTA DE DIFUZARE

Nr. Scopul
brt. difuzirii

Microstructura/Persoana ata difuzarii

19.11.2018

Sectia Clinici de Chirurgie OMF

; Conf. Dr. Octavian Dinci
$ Ambulatoriul despecialitate Chirurgie OMF | 19.11.2018
Aplicare e el
Dr. Tiberiu Nita

1. Informare

2. SCOP SI OBIECTIVE (MOTIVARE SI FUNDAMNETARE)

Protocolul a fost elaborat cu scopul de a asista personalul medical in adoptarea deciziei terapeutice in
cazul pacientilor care necesiti tratament al infectiilor oro-maxilo-faciale.

Desi protocolul reprezintd o fundamentare a bunei practici medicale bazate pe cele mai recente
dovezi stiintifice disponibile in domeniu, nu trebuie considerat ci aceste recomandiri includ toate
interventiile potrivite sau exclud pe toate cele nepotrivite pentru situatia in cauzid. Protocolul nu
intentioneazi si inlocuiascd rationamentul medical la fiecare caz in parte. Decizia medicala trebuie s3 ia in
considerare particularitétile individuale si optiunea pacientului, precum si resursele, caracterele specifice si
limitarile institutilor de practica medicala. Fiecare medic care aplicd recomandairile in scopul stabilirii unui
plan terapeutic trebuie si utilizeze propriul rationament medical independent, in functie de fiecare caz in
parte si in functie de experienta personald in corelatic cu dotarea institutiei in care acesta isi desfasoard
activitatea.

Specialistii care au elaborat acest protocol au depus eforturi pentru ca informatia continutd in acesta
sd fie corectd, redatd cu acuratete si sustinuti de dovezi. Dati fiind posibilitatea erorii umane si/sau
progresele cunostintelor medicale, ele nu pot si nu garanteaza ci informatia continutd in protocol este in
totalitate corectd si completd. Recomandarile din acest protocol sunt bazate pe consensul autorilor privitor la
abordarile terapeutice acceptate in momentul elaboririi materialului.

Persoanele care au elaborat acest protocol isi declind responsabilitatea legald pentru orice
inacuratete, informatie perceputd eronat, pentru eficacitatea clinici sau succesul oricirei metode terapeutice
detaliate in acest protocol, pentru modalitatea de utilizare sau aplicare sau pentru deciziile finale ale
personalului medical rezultate din utilizarea sau aplicarea lor.

in fiecare caz specific, utilizatorii protocolului trebuie sd consulte literatura de specialitate specifici

prin intermediul surselor independente si si confirme c informatia continut in recomandiiri, este corecti.
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Acest material, ca de altfel toate protocoalele sunt supuse unui proces de revizuire si actualizare

continuai.

3. DOMENIU DE APLICARE

Prezentul protocol se aplici in cadrul urmitoarelor compartimente:
- Sectia Clinicd de Chirurgie OMF,
- Ambulatoriul de specialitate al spitalului Chirurgie OMF

4. DOCUMENTE DE REFERINTA APLICABILE PROTOCOLULUI

Compendiu de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciala PROF. DR. ALEXANDRU BUCUR

5. DEFINITII SI ABREVIERI

Nr.
crt.

S.1. DEFINITIIL:

Termenul Definitia si/sau daci este cazul, actul care defineste termenul

——

Reprezintd un set de recomandiri pentru rezolvarea unei probleme
1. | Protocolul medical clinice, ghid in ingrijirea pacientului sau sprijin medical in efectuarea

unei proceduri (Medical Dictionary)
5.2. ABREVIERI:
1. OMF Oro-maxilo-faciala
2. AINS Antiinflamatoare nesteroidiene

6. DECRIEREA PROTOCOLULUI

6.1. PRINCIPII GENERALE DE TRATAMENT N INFECTIILE ORO-MAXILO-FACIALE

* infectiile oro-maxilo-faciale sunt urgente medico-chirurgicale, iar tratamentul trebuie s3 fie precoce
si complex (chirurgical, antibioterapic, reechilibrare hidroelectrolitic#)

* incizia se practica in zone declive pentru a permite drenajul gravitational, chiar daci acestea interferd
zonele estetice faciale sau cervicale

* incizia nu se practici in zonele centrale ale tumefactiei, slab vascularizate

* alegerea locului de incizie trebuie si tini cont de spatiile anatomice afectate, de o eventuald evolutie
in spatii fasciale vecine, de structurile vitale prezente la acel nivel, de tipul de drenaj, de posibilele

sechele postoperatorii.
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* incizia trebuie si faciliteze patrunderea in spatiile fasciale afectate, dar si in spatiile fasciale vecine
ce ar putea fi afectate de extensia supuratiei.

* inciziile cutanate sunt largi pentru a facilita accesul operatorului si drenajul colectiei purulente, cu
evacuarea tesuturilor necrozate.

¢ disectia practicatd pentru drenaj este boanti.

* drenajul supuratiei se practicd preferabil cu tuburi fixate la tegument sau

* mucoasd; drenajul trebuie sd permita evacuarea colectiei purulente dar si

e spaldturile antiseptice. Tuburile de dren se mentin 24- 72 de ore, pani cind secretia purulenta
diminueazi semnificativ

* spdlaturile antiseptice efectuate sunt unidirectionale

tratamentul factorului cauzal (de reguli patologie dento-parodontali):
a) drenaj endodontic, daca dintele cauzal poate fi conservat

b) extractie daca dintele este compromis (dupa examen clinic si radiologic).

6.2. CLASIFICAREA INFECTIILOR ORO-MAXILO-FACIALE

6.2.1. INFECTII NESPECIFICE

6.2.1.1. Infectii periosoase
- spatiul vestibular
- spatiul palatinal
- spatiul corpului mandibular
6.2.1.2. Infectiile spatiilor fasciale
a) primare maxilare
- bucal
- canin
- infratemporal
b) primare mandibulare
- bucal

submandibular

submentonier

sublingual
¢) secundare

- maseterin
Page 6 of 17




SPITALUL CLINIC DE Editia: I

CHIRURGIE ORO-MAXILO- PROTOCOL DE TRATAMENT AL Revizia: 0

FACIALA ”"PROF. DR. DAN INFECTIILOR ORO-MAXILO-FACIALE | Data implementarii: 19.11.2018
THEODORESCU”

- pterigomandibular

- temporal superficial si profund

- laterofarigian

- prevertebral

- parotidian

d) localizdri particulare

- abcesul limbii

- abcesul orbitei
6.2.1.3. Supuratii difuze

- flegmonul planseului bucal

- flegmonul difuz hemifacial
6.2.1.4. Fasciite necrozante
6.2.1.5. Limfadenite

- acute

- cronice
6.2.1.6. Infectii osoase

- osteoperiostita

osteita

- osteomielita

a. supurata acuta
b. supurati cronici
C. nesupuratd

osteonecroza

6.2.1.INFECTII SPECIFICE

e Actinomicozi
o Sifilis
e TBC
6.3. TIPUL DE ANESTEZIE IN INFECTIILE ORO-MAXILO-FACIALE

6.3.1. ANESTEZIA LOCO-REGIONALA

Se recomandi practicarea acesteia in urmitoarele situatii :
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abcese localizate ale partilor moi;

abcese periosoase fird implicarea spatiilor fasciale secundare;

in cazul pacientilor care refuza anestezia generali;

in cazul supuratiilor la pacienti cu stare general3 alteratd, cind anestezia generala este
contraindicati, tratamentul chirurgical fiind o urgenta.

cand nu exista posibilitatea efectudrii anesteziei generale in Secta/Compartimentul de
Chirurgie Oro-Maxilo-Facialid

6.3.2. ANESTEZIA GENERALA
Se recomandi practicarea acesteia in urmitoarele situatii:

in cazul inciziilor cutanate;

in abcesele de spatii fasciale;

in supuratii cu evolutie extensiva si rapidi, cand este necesard explorarea spatiilor fasciale
invecinate;

copii;

pacienti necooperanti.

6.4. CONDITII DE TRATAMENT IN SECTIA/COMPARTIMENTUL DE CHIRURGIE
OMF A PACIENTILOR CU INFECTII ORO-MAXILO-FACIALE

Urmatoarele categorii de pacienti vor fi tratati in conditii de spitalizare in Sectia/Compartimentul de

Chirurgie Oro-Maxilo-Faciala:

pacienti cu afectiuni generale asociate;

pacienti cu status imun compromis ( diabet, afectiuni renale, alcoolism, tumori maligne,
tratamente imunosupresoare);

stare toxicoseptica evaluati clinic;

evolutie rapida a supuratiei;

extensie in spatii fasciale de vecinitate;

pacienti care necesita anestezie general3;

risc crescut de hemoragie postoperatorie;

necesitatea de urmarire postoperatorie continui, la pacienti cu supuratii severe asociate sau

nu cu afectiuni sistemice.
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6.5. ANTIBIOTERAPIA PACIENTILOR CU INFECTII ORO-MAXILO-FACIALE

Se administreazi antibiotice la urmitoarele categorii de pacienti:
® pacientii cu patologie generali asociati;
* pacientii cu supuratii cu evolutie si extensie rapida;
® pacientii cu supuratii ale spatiilor fasciale;
® pacientii cu supuratii perimandibulare cu evolutie indelungat3;
* pacientii cu stare general alteratd, cu febrd peste 38°C sau tulburiri de respiratie.
Antibioterapia de primd intentie
Consté in administrarea de antibiotice uzuale, de preferintd in asociere, eficiente pe flora aeroba si
anaeroba.
Antibioterapia tintiti
Se recomandd administrarea conform antibiogramei ori de céte ori este posibil, in functie de baza
tehnico-materiala, in urmatoarele situatii:
e tratamentul initial antibiotic ineficient;
* extensia supuratiei sub tratamentul antibiotic de primi intentie;
® supuratii severe in spatiile fasciale;
e alergii la antibioticele uzuale;
® pacienti cu afectiuni generale sistemice;
® supuratii perimandibulare (risc de osteomieliti);

¢ evolutie indelungati, sau cu tratamente antibiotice repetate in antecedente.

6.6. FORMELE ANATOMO-CLINICE ALE INFE CTIILOR ORO-MAXILO-FACIALE
6.6. 1. CELULITA
Tratamentul se poate desfasura in conditii de ambulator sau in Sectie / Compartiment de Chirurgie
Oro-Maxilo-Faciala:
e tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

e atitudinea fati de dintele cauzal: radicald sau conservatoare

6.6.2.ABCESUL VESTIBULAR
Tratamentul se poate desfésura in conditii de ambulator sau in Sectie / Compartiment de Chirurgie

Oro-Maxilo-Faciali:
® incizie si drenaj pe cale orali
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* tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

 atitudinea fatd de dintele cauzal: radicali sau conservatoare

6.6.3.ABCESUL PALATINAL
Tratamentul se poate desfasura in conditii de ambulator sau in Sectie / Compartiment de Chirurgie

Oro-Maxilo-Faciala:
* incizie §i drenaj pe cale orala
® tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

¢ atitudinea fati de dintele cauzal: radicald sau conservatoare.

6.6.4. ABCESUL SPATIULUI FASCIAL AL CORPULUI MANDIBUAR (ABCESUL
PERMANDIBULAR EXTERN, PERIBAZILAR)
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
® incizia si drenaj pe cale cutanati
¢ tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

¢ atitudinea fatd de dintele cauzal: radicali sau conservatoare

6.6.5. ABCESUL SPATIULUI GENIAN
Tratamentul se poate desfdsura in ambulator sau in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
* incizia si drenajul se pot practica oral sau cutanat in functie de localizarea supuratiei
¢ tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

e atitudinea fatd de dintele cauzal: radicala sau conservatoare

6.6.6. ABCESUL SPATIULUI PARAMANDIBULAR (ABCESUL BUCCINATO-MAXILAR,
ABCESUL MIGRATOR AL OBRAZULUI)
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
® incizia si drenajul se pot practica oral sau cutanat
e tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

e atitudinea fatd de dintele cauzal: radicali sau conservatoare

6.6.7. ABCESUL SPATIULUI CANIN
Tratamentul se poate desfagura in conditii de ambulator sau in Sectie / Compartiment de Chirurgie

Oro-Maxilo-Faciala:
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* incizie §i drenaj pe cale orald
* tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

* atitudinea fati de dintele cauzal: radicali sau conservatoare

6.6.8. ABCESUL SPA TIULUI INFRATEMPORAL
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-

Maxilo-Faciald
* incizia si drenajul se pot practica oral si/sau cutanat
* tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

e atitudinea fat3 de dintele cauzal: radicali sau conservatoare

6.6.9. ABCESUL SPA TTIULUI SUBMANDIBULAR
Tratamentul se instituie in conditii de ambulator sau in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-

Maxilo-Faciali:
* incizia si drenajul se practici pe cale cutanat (abordul oral este indicat numai in cazul evolutiei
supuratiei in "recesus-ul submandibular")
¢ tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

* atitudinea fatd de dintele cauzal: radicali sau conservatoare

6.6.10. ABCESUL SPATIULUI SUBLINGUAL
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
* incizia si drenajul se pot practica oral sau cutanat
® tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

* atitudinea fati de dintele cauzal: radicali sau conservatoare

6.6.11. ABCESUL SPA TIULUI SUBMENTONIER
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
® incizie i drenaj pe cale cutanati
* ftratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

* atitudinea fatd de dintele cauzal: radicald sau conservatoare
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6.6.12. ABCESUL SPATIULUI MASETERIN
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
* incizia §i drenajul se pot practica oral sau cutanat
¢ tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

¢ tratamentul dintelui cauzal: radicali sau conservatoare

6.6.13. ABCESUL SPATIULUI PTERIGOMANDIBULA R
Tratamentul se instiuie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartimentde Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
* incizia si drenajul se pot practica oral sau cutanat
¢ tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

* atitudinea fati de dinte cauzal: radicali sau conservatore

6.6.14. ABCESUL SPA TTULUI TEMPORAL SUPERFICIAL/PROFUND
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-

Maxilo-Faciala:
® incizia si drenajul se practici pe cale cutanati
* tratament medicamentos: (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

e atitudinea fatd de dintele cauzal: radicali sau conservatoare

6.6.15.ABCESUL SPATIULUI LATEROFARINGIAN
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciali:

® incizia si drenajul se pot practica oral sau cutanat
¢ tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

e atitudinea fatd de dintele cauzal: radicali sau conservatoare

6.6.16. ABCESUL SPA TIULUI RETROFARINGIAN
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
® incizia si drenajul se pot practica oral sau cutanat
* tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)
* atitudinea fatd de dintele cauzal: radical
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6.6.17.ABCESUL SPA TIULUI PAROTIDIAN
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciali:

® incizia si drenaj prin abord cutanat
* tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

e atitudinea fatd de factorul cauzal

6.6.18.ABCESUL DE LIMBA (PORTIUNEA PRESULCA LA)
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
* incizia si drenajul se practicd oral
® tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)
* atitudinea fatd de factorul cauzal

6.6.19. ABCESUL ORBITEI
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie /Compartiment de Chirurgie Oro-

Maxilo-Faciali:
® incizia §i drenajul prin abord cutanat
¢ tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.)

* atitudinea fatd de factorii cauzali

6.6.20. FLEGMONUL DE PLA NSEU BUCAL
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-

Maxilo-Faciala:
® incizie numai prin abord cutanat $i drenajul multiplu al spatiilor fasciale primare
® explorarea , daci este cazul, a spatiilor fasciale secundare
* or de cite ori este posibil, in functie de baza tehnico-materiald, se poate recolta secretie pentru
antibiogrami
® drenajul cu tuburi de dren al lojilor implicate, mentinut in medie 72 de ore
® reechilibrarea hidro-electrolitici
¢ antibioterapia, tonicardiace, vitaminoterapie si imunoterapie

* atitudinea fati de factorii cauzali

6.6.21. FLEGMONUL DIFUZ HEMIFA CIAL
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciali:

® incizii cutanate si orale, drenajul multiplu al spatiilor fasciale
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® ori de céte ori este posibil, in functie de baza tehnico-materiald, se poate recolta secretie pentru
antibiograma

* drenajul cu tuburi de dren al lojilor implicate, mentinut in medie 72 de ore

¢ reechilibrarea hidro-electrolitici

* antibioterapia, tonicardiace, vitaminoterapie si imunoterapie

* atitudinea fatd de factorul cauzal

6.6.22.FASCIITA NECROZANTA
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie /Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:

® incizia §i drenajul prin abord cutanat

* incizii largi, cu abordul spatiilor fasciale afectate, §i eventual explorarea spatiilor fasciale ce ar putea
fi interesate

¢ necrectomie (indepartarea tesuturilor necrotice fasciale, tesut subcutanat, tegumentare, musculare)

® drenajul plagii

* irigatii largi cu solutii antiseptice

* antibioterapie

® consult interdisciplinar in cazul evolutiei citre mediastin, impunéand de cele mai multe ori transferul
bolnavului intr-un servicu de chirurgie toracici.

e atitudinea fatd de factorul cauzal

® plastia defectului dupa remiterea completd a fenomenelor supurative

6.6.23. ADENITA
Tratamentul se instituie in conditii de ambulator sau in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-

Maxilo-Faciala:
¢ tratament medicamentos (antibiotice, antialgice, AINS etc.) in faza congestiva
* tratament chirurgical (incizie si drenaj), in functie de stadiul clinic evolutiv

e atitudinea fatd de factorul cauzal (conservator/radical)

6.6.24.OSTEOPERIOSTITA
Tratamentul se instituie in conditii de ambulator sau in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-

Maxilo-Faciali:

* atitudinea fatd de dintele cauzal: extractia
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¢ tratament medicamentos (antibioterapie, imunoterapie etc.)

6.6.25.0STEITA
Tratamentul se instituie in conditii de ambulator sau in Sectie/Compartiment de Chirurgie Oro-

Maxilo-Faciali:
* atitudinea fatd de dintele cauzal: extractia
e chiuretaj osos

¢ tratament medicamentos (antibioterapie, imunoterapie etc.)

6.6.26.0STEOMIELITA ACUTA SUPURATA
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
® tratament antibiotic

* incizia abceselor periosoase, largirea traiectelor fistuloase

spalaturi abundente cu solutii antiseptice

extractia dintilor cauzali

6.6.27.0STEOMIELITA CRONICA
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie/ Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Facial, in functie de evolutia clinici:
® corticotomie
® sechestrectomie
® rezectie osoasd segmentara si refacerea continuitatii osoase cu placd de reconstructie

* antibioterapie

6.6.28. NECROZA OSOASA POSTIRADIERE
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
* drenajul colectiilor supurate si irigatii cu solutii antiseptice
* sechestrectomie — pentru sechestrele osoase delimitate
* rezectie 0soasd segmentard si refacerea continuitétii osoase cu placé de reconstructie

¢ antibioterapie
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6.6.29.0STEONECROZA MAXILARELOR DUPA TRATAMENT CU BIFOSFONATI
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-Maxilo-

Faciala:
® debridare prin manopere cit mai putin traumatizante
* sechestrectomie, dupi confirmarea radiologici a delimitirii complete a sechestrului osos

¢ refacerea continuitdtii osoase cu placi de reconstructie in cazul fracturii in os patologic

antibioterapia

6.6.30. ACTINOMICOZA
Tratamentul se instituie in conditii de spitalizare in Sectie / Compartiment de Chirurgie Oro-

Maxilo-Faciala:

® incizii largi ale abceselor, largirea traiectelor fistuloase si indepirtarea tesutului de granulatie.

® recoltare secretie pentru antibiogrami si fragmente tisulare pentru examen histopatologic si
bacteriologic.

¢ in cazul actinomicozei osoase abordarea geodelor osoase se realizeazi de preferinta pe cale oral, iar
in caz de recidivé se practicd rezectii osoase marginale sau segmentare,

* mese iodoformate imbibate in proteinat de Ag sau povidon3

e atitudinea fata de dintele cauzal

® antibioterapie

6.7. ACCIDENTE SI COMPLICATII ALE TRATAMENTULUI CHIRURGICAL
6.7.1.ACCIDENTE

e leziuni ale marilor vase

¢ leziuni ale nervilor periferici (mentonier, infraorbitar)

e leziuni ale ramurilor nervului facial.

Adeseori, pldgile traumatice duc la formarea de cicatrici care induc un deficit estetic sau/si
functional. In aceste situatii, este uneori necesara reinterventia, care poate consta in:
® cxplorarea chirurgicald a plagii, cu repozitionarea corecta la nivelul punctelor-cheie;
e detensionarea cicatricilor retractile, prin diverse metode de plastie;
® excizia zonelor care prezintd tatuaje traumatice ca urmare a retentiei de corpi strdini de mici
dimensiuni;

* aplicarea locald de creme pe bazi de corticoizi, pentru cicatricile hipertrofice.
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6.7.2. COMPLICATII
® hemoragie

* obstructia ciilor aeriene

* tromboflebita de sinus cavernos

¢ mediastinite

* complicatii septice multiorganice

* necroze tegumentare

* tulburdri de sensibilitate pe traiectul n.alveolar inferior si infraorbitar

e tulburiri de motilitate pe traiectul ramurilor n.facial.
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