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1. LISTA DE DIFUZARE

Scopul Microstructura/Persoana Semnitura

Nr.
ert. | difuzirii
1 Informare Sectia Clinici de Chirurgie OMF

; Conf. Dr. Octavian Dincj
A lgcare Ambulatoriul despecialitate Chirurgie OMF | 19.11.2018
p Dr. Tiberiu Nita

19.11.2018

2. SCOP $1 OBIECTIVE (MOTIVARE §1 FUNDAMNETARE)

Protocolul a fost elaborat cu scopul de a asista personalul medical in adoptarea deciziei terapeutice in
cazul pacientilor care necesit3 tratament al tulburirilor asociate eruptici/incluziei dentare.

Desi protocolul reprezinti o fundamentare a bunei practici medicale bazate pe cele mai recente
dovezi stiintifice disponibile in domeniu, nu trebuie considerat c aceste recomandiri includ toate
interventiile  potrivite sau exclud pe toate cele nepotrivite pentru situatia in cauzi. Protocolul nu
intentioneazi si inlocuiasca rationamentul medical la fiecare caz in parte. Decizia medicali trebuie s3 ia in

considerare particularitatile individuale $i optiunea pacientului, precum si resursele, caracterele specifice si

Specialistii care au elaborat acest protocol au depus eforturi pentru ca informatia continut in acesta

sd fie corectd, redati cu acuratete si sustinutd de dovezi. Dati fiind posibilitatea erorii umane si/sau

abordarile terapeutice acceptate in momentul elaboririi materialuluj.

Persoanele care au elaborat acest protocol isi declini responsabilitatea legaldi pentru orice
inacuratete, informatie perceputa cronat, pentru eficacitatea clinici sau succesul oricdrei metode terapeutice
detaliate in acest protocol, pentru modalitatea de utilizare sau aplicare sau pentru deciziile finale ale

personalului medical rezultate din utilizarea sau aplicarea lor.

A
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Acest material, ca de altfel toate protocoalele sunt supuse unui proces de revizuire si actualizare

continui.

3. DOMENIU DE APLICARE

Prezentul protocol se aplici in cadrul urmatoarelor compartimente:

- Sectia Clinici de Chirurgie OMF,

- Ambulatoriul de specialitate al spitalului Chirurgie OMF

4. DOCUMENTE DE REFERINTA APLICABILE PROTOCOLULUI

Compendiu de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciala PROF. DR. ALEXANDRU BUCUR

5. DEFINITII SI ABREVIERI

I:r; Termenul Definitia si/sau daci este cazul, actul care defineste termenul
5.1. DEFINITII:

1. Protocolul medical

Reprezintd un set de recomandiri
clinice, ghid in ingrijirea pacientului
unei proceduri (Medical Dictionary)

pentru rezolvarea unei probleme
sau sprijin medical in efectuarea

S.2. ABREVIERI:
1. OMF Oro-maxilo-faciali
2. CT Tomografie computerizati

6. DECRIEREA PROTOCOLULUI

6.1. DINTII TEMPORARI

Accidentele si complicatiile locale pot fi urmatoarele:

* Pericoronarita congestivi

* Pericoronarita supurati
* @Gingivostomatita
® Chistul de eruptie

Tratament general:

* administrarea de sedative si vitamine

® administrare de antibiotice doar in complicatii infectioase, in colaborare cu medicul de familie

(medicul pediatru)
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Tratament local:

* irigatii orale cu solutii slab antiseptice
® badijonarea mucoasei orale cu solutii anstezice
Tratament chirurgical:
® pericoronarita supurati: evacuarea colectiei supurate sub anestezie locali sau generala

e chistul de eruptie: marsupializare.

6.2. DINTII PERMANEN 77

6.2.1. TULBURARI ASOCIATE ERUP TIEI SI/SAU INCLUZIEI MOLARULUI DE MINTE
INFERIOR

Pentru stabilirea indicatiei chirurgicale, evaluarea paraclinica trebuie si includi cel putin una dintre
urmétoarele metode radiologice sau imagistice:
* radiografii retroalveloare
® ortopantomograma

* CT sau CT 3-D (in anumite situatii clinice).

Atitudinea terapeutici fatd de molarul de minte inferior inclus va f stabilitd in functie de situatia
clinica:
1. molar de minte inferior ce nu a provocat accidente sau complicatii;
molar de minte inferior ce a provocat tulburiri inflamatorii usoare;

molar de minte inferior ce a determinat complicatii inflamatorii severe;

> wn

molar de minte inferior ce a provocat complicatii diverse, neinflamatorii.
1. MOLAR DE MINTE INCLUS CE NU A PROVOCAT ACCIDENTE /COMPLICATII
¢ nu se recomandd extractia profilactici a molarilor de minte inclusi dacd existd spatiul necesar

eruptiei pe arcada (exceptind cazurile in care existi indicatie ortodonticd, stabiliti de medicul
ortodont); se recomanda dispensarizare $i colaborare interdisciplinari cu medicul orotodont

2. MOLAR DE MINTE INCLUS CE A PROVOCAT TULBURARI INFLAMATORII USOARE:

PERICORONARITA ACUTA CONGESTIVA

* irigatii orale cu solutii antiseptice; antiinflamatoare/antialgice

* in functie de aspectul capusonului de mucoasi si spatiul de eruptie necesar,

tratamentul poate fi radical (odontectomie) sau conservator (decapusonare)
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PERICORONARITA ACUTA SUPURATA
Tratamentul chirurgical poate fi efectuat prin metode conservatoare:
o drenajul sacului pericoronar
o decapusonarea
a. Drenajul sacului pericoronar
* incizie si drenajul colectiei purulente
b. Decapusonarea
Indicatii:
® capuson de mucoasa subtire
® incluzie submucoasa
* spatiu retromolar pe arcadi suficient pentru eruptia molarului
e incluzie verticald
Contraindicatii:
* capuson de mucoasi gros
* incluzie osoasd (partiald/totald) sau incluzie ectopica
" spatiu retromolar insuficient pentru eruptia molarului
* anomalii de formé/volum ale coroanei/radicinilor molarului de minte.
Interventia se poate realiza:
o  dupd amendarea fenomenelor inflamatorii/infectioase
o profilactic, la pacientii tineri, in perioada de eruptie normald a molarului
de minte
3. MOLAR DE MINTE CE A PROVOCAT TULBURARI INFLAMATORII SEVERE
* cele mai frecvente complicatii supurative sunt reprezentate de: abeesul de spatiu paramandibular, abcesul de spatiu
pterigo-mandibular, abcesul de spatiu laterofaringian, flegmonul de planseu, adenite, osteite, osteomielite
* incizia §i drenajul colectiilor supurative ale spatiilor fasciale cu punct de plecare molarul de minte
inferior (vezi capitolul , Infectii oro-maxilo-faciale™); tratament local si general (irigatii antiseptice,
administrare de antibiotice §i antiinflamatoare); odontectomia: dupd cedarea fenomenelor
inflamatorii/infectioase
4. MOLAR DE MINTE CE A PROVOCAT COMPLICATII DIVERSE, NEINFLAMATORII
a.) Complicatii tumorale / chistice (keratochistul odontogen dentiger, chistul folicular, ameloblastomul,
tumora odontogend calcificata Pindborg)

* vezi Protocolul “Chisturi, tumori benigne si osteopatii ale oaselor maxilare”
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b.) Complicatii nervoase senzitive:
* odontectomia molarului de minte
¢.) Complicatii mecanice:
¢ odontectomia molarului de minte
d.) Complicatii trofice (gingivostomatita odontiazicd):
* administrarea de colutorii ce contin substante antiinflamatoare, antiseptice si analgezice; odontectomia
molarului de minte
Extractia de necesitate a molarului de 12 ani in cadrul odontectomiei molarului de minte:
" se poate indica in unele situatii
Recomandiri post-odontectomie:
* tamponament supraalveolar mentinut 1-2 ore postoperator
* informarea pacientului asupra fenomenelor postoperatorii normale
(durere, edem, tumefactie, trismus, echimoze etc.)
¢ dupid interventii laborioase, cu sacrificiu 0sos important, se poate institui

antibioterapie de protectie.

6.2.2.ACCIDENTE SI COMPLICA TII ALE ODONTECTOMIEI MOLARULUI DE MINTE
INFERIOR

ACCIDENTE INTRAOPERATORII
* fractura ridacinilor/apexurilor molarului de minte inferior
* fractura coronari a dintilor antagonisti
¢ luxatia sau fractura molarului de 12 ani inferior
® deschiderea canalului mandibular / lezarea pachetului vasculo-nervos alveolar inferior
» fractura tablei osoase linguale
® leziuni nervoase (n.lingual, n.alveolar inferior)
* impingerea molarului in spatiile anatomice invecinate:
o planseu bucal
o spatiul pterigomandibular
o spatiul laterofaringian
* luxatia mandibulei
e fractura mandibulei

® fracturarea instrumentarului chirurgical.
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COMPLICATII POSTOPERATORII

e durere, edem, trismus, echimoze persistente

e hemoragia, hematomul

* complicatii infectioase (celulite/abeese ale spatiilor fasciale, alveolita)

e osteitd/osteomielita de mandibuli

e dehiscenta plagii/ vindecarea intarziata

e fractura de unghi mandibular

e tulburdri de sensibilitate (n.alveolar inferior si/sau n.lingual)

6.3. TULBURARI ASOCIATE ERUPTIEI SI/SAU INCLUZIEI MOLARULUI DE MINTE

SUPERIOR

Atitudinea terapeuticd este similari cu cea expusi la molarul de minte inferior.

6.3.1.ACCIDENTE INTRAOPERATORII POSIBILE

e hemoragia

e fractura raddcinilor molarului de minte, in special a apexurilor radiculare

¢ fractura coronara a dintilor antagonisti

¢ luxarea sau fracturarea molarului de 12 ani

e fractura tuberozitatii maxilare

e comunicarea oro-sinuzali

e impingerea dintelui in spatiile anatomice invecinate:

o sinusul maxilar;

o spatiul pterigomaxilar.

fracturarea instrumentarului chirurgical

6.3.2.COMPLICATII POSTOPERATORII POSIBILE
e durerea, edemul, echimoze, trismus

¢ hematom de spatiu pterigo-maxilar

¢ hemoragia

¢ complicatii infectioase (celulitd/abees al spatiilor fasciale, alveolita)

® Osteita / osteomielita

e dehiscenta plagii/vindecarea intarziati;

® comunicarea oro-sinuzali cronicd/sinuzita maxilard
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6.4. TULBURARI ASOCIATE INCLUZIEI CANINULUI SUPERIOR

Stabilirea conduitei terapeutice in incluzia de canin va fi hotirata interdisciplinar, intre chirurgul oro-
maxilo-facial si medicul ortodont.
Metode tratament:
= radicald: odontectomia

* conservatoare: redresarea chirurgical-ortodontici

6.4. 1. ODONTECTOMIA

Indicatii:
* chirurgicale: caninul inclus a provocat complicatii septice locale sau generale, tulburiri trofice,
nervoase, mecanice,tumorale
e ortodontice: spatiul de pe arcadi este insuficient sau dintele in pozitie nefavorabild de eruptie, si
dintele nu poate beneficia de o redresare chirurgical-ortodonticd (indicatie stabiliti de medicul
ortodont)
Accidente si complicatii:
» hemoragie
o fracturarea apexurilor dintilor vecini;
» luxarea dintilor vecini;
» extractia de necesitate a dintilor vecini
» fractura procesului alveolar.
» deschiderea cavitatilor anatomice (fosele nazale, sinusul maxilar)
« hematom genian

» necroze pulpare ale dintilor vecini.

6.4.2.REDRESAREA CHIRURGICAL-ORTODONTICA

Indicatii:
Se stabilesc de catre chirurgul oro-maxilo-facial in colaborare cu medicul ortodont. Principial
situatiile in care se poate practica interventia sunt urmitoarele:
e pacienti tineri
® existd/ poate fi creat spatiu suficient pe arcadi prin metode ortodontice

¢ incluzia nu este profundi
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= dintele inclus se gaseste in dreptul spatiului siu normal de eruptie

e dintele inclus este intr-o pozitie verticala sau usor oblicd

e dintele nu prezintd anomalii de forma/volum coronara si/sau radiculara.

Tratamentul cuprinde trei etape principale:

1. mentinerea sau obtinerea spatiului necesar pe arcada (etapa ortodontica — medic ortodont)

2. descoperirea chirurgicald a coroanei §i ancorarea dintelui (etapa chirurgicald)

3. ftractionarea lentd §i progresivd pana la alinierea caninului pe arcada (etapa ortodonticd —

medic ortodont).

6.5. TULBURARI ASOCIATE ALTOR INCLUZII DENTARE

Atitudinea fatd de acesti dinti inclusi (dinti permanenti si dinti supranumerari) care provoaca

accidente si complicatii este numai chirurgicald radicald - odontectomia.
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