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1. LISTA DE DIFUZARE
Nr. S.COP“I.. Microstructura/Persoana Data difuzirii | Semnitura
crt.| difuzirii
_

1 Inf Sectia Clinica de Chirurgie OMF 19.11.2018

’ or;nare Conf. Dr. Octavian Dinci

A lzcare Ambulatoriul despecialitate Chirurgic OMF | 19.11.2018

2. P Dr. Tiberiu Niti

2. SCOP SI OBIECTIVE (MOTIVARE S1 FUNDAMNETARE)

Protocolul a fost elaborat cu scopul de a asista personalul medical in adoptarea deciziei terapeutice in
cazul pacientilor care necesita tratament al despiciturilor labio-maxilo-palatine.

Desi protocolul reprezintd o fundamentare a bunei practici medicale bazate pe cele mai recente
dovezi stiintifice disponibile in domeniu, nu trebuie considerat c3 aceste recomandiri includ toate
interventiile potrivite sau exclud pe toate cele nepotrivite pentru situatia in cauzd. Protocolul nu
intentioneaza si inlocuiasci rationamentul medical la fiecare caz in parte. Decizia medicali trebuie si ia in
considerare particularitétile individuale si optiunea pacientului, precum si resursele, caracterele specifice si
limitérile institutilor de practica medicala. Fiecare medic care aplici recomandarile in scopul stabilirii unui
plan terapeutic trebuie sa utilizeze propriul rationament medical independent, in functie de fiecare caz in
parte si in functie de experienta personald in corelatie cu dotarea institutiei in care acesta isi desfasoard
activitatea.

Specialistii care au elaborat acest protocol au depus eforturi pentru ca informatia continuta in acesta
sa fie corectd, redati cu acuratete si sustinutd de dovezi. Dati fiind posibilitatea erorii umane si/sau
progresele cunostintelor medicale, ele nu pot si nu garanteazi ci informatia continutd in protocol este in
totalitate corectd si completd. Recomandarile din acest protocol sunt bazate pe consensul autorilor privitor la
abordarile terapeutice acceptate in momentul elaboririi materialului.

Persoanele care au elaborat acest protocol igi declind responsabilitatea legald pentru orice
inacuratete, informatie perceputd eronat, pentru eficacitatea clinici sau succesul oricirei metode terapeutice
detaliate in acest protocol, pentru modalitatea de utilizare sau aplicare sau pentru deciziile finale ale
personalului medical rezultate din utilizarea sau aplicarea lor.

In fiecare caz specific, utilizatorii protocolului trebuie sd consulte literatura de specialitate specifica

prin intermediul surselor independente si si confirme ci informatia continuti in recomandiri, este corecti.
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Acest material, ca de altfel toate protocoalele sunt supuse unui proces de revizuire si actualizare

continua.

3. DOMENIU DE APLICARE

Prezentul protocol se aplica in cadrul urmatoarelor compartimente:

- Sectia Clinicd de Chirurgie OMF,

- Ambulatoriul de specialitate al spitalului Chirurgie OMF

4. DOCUMENTE DE REFERINTK APLICABILE PROTOCOLULUI

Compendiu de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciala PROF. DR. ALEXANDRU BUCUR

5. DEFINITII SI ABREVIERI

Nr.

ert Termenul Definitia si/sau daci este cazul, actul care defineste termenul
= — e —— —_——
5.1. DEFINITIIL:

1. Protocolul medical

Reprezintd un set de recomanddri pentru rezolvarea unei probleme
clinice, ghid in ingrijirea pacientului sau sprijin medical in efectuarea
unei proceduri (Medical Dictionary)

5.2. ABREVIERI:

1. | OMF | Oro-maxilo-faciali

6. DECRIEREA PROTOCOLULUI

Tratamentul este complex, interdisciplinar:
e chirurgie Oro-Maxilo-Faciali
e ortodontie
e pediatrie
e psiho-logopedic

6.1. ETAPE DE TRATAMENT

6.1.1. TRATAMENT CHIRURGICAL PRECOCE

a. Plastia buzei / palatului primar

* momentul interventiei:
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o regula celor 3x10: 10 sdptdmani, 10 pounds, Hb 10g% (reguld facultativa)
o raport vérstd:greutate normal
o optim: la varsta de 4-6 luni
b. Plastia palatului secundar
e momentul interventiei:
o serecomandd dupa varsta de 12-18 luni
o intr-o singurd etapi chirurgicald sau in mai multe etape chirurgicale (vl palatin si ulterior palat
dur)

6.1.2.TRATAMENT ORTODONTIC PRECOCE
o este condus de medicul ortodont

6.1.3. TRATAMENT PSIHO-LOGOPEDIC
o dela4-6 ani

o este condus de psiho-logoped

6.1.4. TRATAMENT ORTODONTIC TARDIV
o la8-10ani

o este condus de medicul ortodont

6.1.5. TRATAMENTE CHIRURGICALE SECUNDARE
* osteoplastia defectului alveolar: 8-11 ani, in functie de cronologia eruptiei

* interventii de chirurgie ortognata, dupi incheierea perioadei de crestere

COMPLICATII POSTOPERATORII:
e hemoragia
e complicatii infectioase

¢ dehiscente incomplete (fistule) sau complete

Sechele dupa despicituri labio-maxilo-palatine
o supradimensionarea, discontinuitatea, asimetria conturului buzei
e deformatii ale buzei
e deformatii ale regiunii nazale
e insuficienta velo-palatind
e anomalii dento-faciale complexe
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» tulburirile de auz si de fonatie

Este recomandabild dispensarizarea pacientului pana la vérsta adulta.
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