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1. LISTA DE DIFUZARE

Nr. §cop'ul" Microstructura/Persoana Data difuzirii | Semnitura
crt.| difuzarii

1. Informare Sectia Clinica de Chirurgie OMF 19.11.2018

; Conf. Dr. Octavian Dinca
A l?care Ambulatoriul despecialitate Chirurgie OMF | 19.11.2018
P Dr. Tiberiu Niti

2. SCOP $I OBIECTIVE (MOTIVARE $1 FUNDAMNETARE)

Protocolul a fost elaborat cu scopul de a asista personalul medical in adoptarea deciziei terapeutice in
cazul pacientilor care necesiti tratament al chisturilor partilor moi orale si cervico-faciale.

Desi protocolul reprezintd o fundamentare a bunei practici medicale bazate pe cele mai recente
dovezi stiintifice disponibile in domeniu, nu trebuie considerat ci aceste recomandari includ toate
interventiile potrivite sau exclud pe toate cele nepotrivite pentru situatia in cauzi. Protocolul nu
intentioneazi sd inlocuiascd rationamentul medical la fiecare caz in parte. Decizia medicald trebuie si ia in
considerare particularititile individuale si optiunea pacientului, precum si resursele, caracterele specifice si
limitarile institutilor de practica medicala. Fiecare medic care aplicd recomanddrile in scopul stabilirii unui
plan terapeutic trebuie s utilizeze propriul rationament medical independent, in functie de fiecare caz in
parte i in functie de experienta personald in corelatie cu dotarea institutiei in care acesta isi desfésoara
activitatea.

Specialistii care au elaborat acest protocol au depus eforturi pentru ca informatia continuta in acesta
sa fic corectd, redatd cu acuratete si sustinuti de dovezi. Dati fiind posibilitatea erorii umane si/sau
progresele cunostintelor medicale, ele nu pot si nu garanteazi ci informatia continuti in protocol este in
totalitate corectd si completi. Recomandirile din acest protocol sunt bazate pe consensul autorilor privitor la
aborddrile terapeutice acceptate in momentul elaboririi materialului.

Persoanele care au elaborat acest protocol isi declind responsabilitatea legald pentru orice
inacuratete, informatie perceputi eronat, pentru eficacitatea clinici sau succesul oricirei metode terapeutice
detaliate in acest protocol, pentru modalitatea de utilizare sau aplicare sau pentru deciziile finale ale
personalului medical rezultate din utilizarea sau aplicarea lor.

In fiecare caz specific, utilizatorii protocolului trebuie si consulte literatura de specialitate specifici

prin intermediul surselor independente si si confirme ci informatia continut3 in recomandiri, este corecti.
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Acest material, ca de altfel toate protocoalele sunt supuse unui proces de revizuire si actualizare

continua.

3. DOMENIU DE APLICARE

Prezentul protocol se apl

icd in cadrul urmétoarelor compartimente:

- Sectia Clinicd de Chirurgie OMF,

- Ambulatoriul de specialitate al

spitalului Chirurgic OMF

4. DOCUMENTE DE REFERINTA APLICABILE PROTOCOLULUI

Compendiu de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciala PROF. DR. ALEXANDRU BUCUR

5. DEFINITII SI ABREVIERI

ert. Termenul

5.1. DEFINITII:

Definitia si/sau daci este cazul, actul care defineste termenul

e ——

1. Protocolul medical

Reprezintd un set de recomandiri pentru rezolvarea unei probleme
clinice, ghid in ingrijirea pacientului sau sprijin medical in efectuarea
unei proceduri (Medical Dictionary)

S.2. ABREVIERI:

1. OMF

Oro-maxilo-faciala

1.

Nerv

6. DECRIEREA PROTOCOLULUI

6.1. CHISTURI ALE P/JRTILOR MOI

CHISTUL DERMOID

® extirpare:

O abord oral sau cutanat, in functie de localizare; uneori, pentru formele de mari dimensiuni,

este necesar abordul mixt

O examenul histopatologic al piesei operatorii
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CHISTUL TERATOID
* dacd are dimensiuni importante la nastere si determind obstructia cailor aeriene superioare:
traheotomie de urgenti neonatala
* extirpare (dificild, avand in vedere numeroasele aderente perilezionale)
O examenul histopatologic al piesei operatorii

© poate recidiva (potential marcat de proliferare a unor focarelor reziduale).

6.2. CHISTURI CERVICALE

CHISTUL BRANHIAL
& extirpare
© examenul histopatologic al piesei operatorii
Complicatii postoperatorii:
* leziuni nervoase (hipoglos, auricular mare, laringeu superior, X, IX, X1, ram inferior al n.facial)

® cicatrici cheloide.

CHISTUL CANALULUI TIREOGLOS
® extirpare
o abord cervical
0 deoarece are 0 membrani subtire, extirparea este dificild si exista riscul perfordrii chistului in
timpul interventiei
O dacd aderi la mucoasa lingual3, este necesari si extirparea unei portiuni din mucoasa, urmat3
de sutura plagii rezultate la nivelul bazei limbii.
O piesa de rezectie va include fragmentul osos hiodian de care poate adera uneori chistul
O examenul histopatologic al piesei operatorii
Complicatii intra sau postoperatorii:
* recidive si fistule prin imposibilitatea extirparii complete
* complicatii infectioase
" obstructia cilor aeriene superioare
* lezarea n.hipoglos

* lezarea ramului inferior al n. facial
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FISTULA CERVICALA MEDIANA:
® extirpare
© nu se va face mai devreme de 6 luni, pentru a permite organizarea si definirea traiectului
fistulos, care s permiti o excizie completa
O piesa de rezectie va include portiunea tegumentard care circumscrie orificul fistulos, traiectul
fistulos si fragmentul osos hiodian de care acesta aderi

O examenul histopatologic al piesei operatorii

GUSA LINGUALA
* in majoritatea cazurilor nu este necesar tratamentul chirurgical
* dacd induce tulburdri respiratorii importante: extirpare partiald / totald
O examenul histopatologic al piesei operatorii
O tratament hormonal de substitutie condus de endocrinolog, in cazul in care este singurul tesut

tiroidian al pacientului
6.3. CHISTURI SALIVARE (ALE PAR TILOR MOI)

MUCOCELUL $1 SIALOCHISTUL

* glande salivare mici: extirpare impreuni cu glandele salivare implicate
O are potential mare de recidivi
O examenul histopatologic al piesei operatorii

* glanda parotida: extirpare prin abord similar parotidectomiei
O examenul histopatologic al piesei operatorii

® sinus maxilar:
O nunecesitd in general tratament
O daci are dimensiuni mari si obstrueazi ostiumul sinusului maxilar, intretindnd fenomenele de

sinuzitd cronici: cura radicali a sinusului maxilar,

RANULA
Prezinté doud forme clinice: ranula sublinguald si ranula ,,in bisac” (ranula suprahioidiang)

® marsupializare
O seasociazd cu o ratd mare de recidivi
® extirparea ranulei, inclusiv a membranei chistice, tmpreund cu glanda sublinguali

o ranula sublinguali: abord oral, la nivelul planseului bucal
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o ranula ,in bisac”:
* abord cutanat
* uneori abord chirurgical mixt, oral si cutanat.
* ranula suprahioidiana cu evolutie strict sub m. milohioidian:
- abord cervical, submandibular
- extirpare se face de cele mai multe ori, impreuni cu glanda submandibulari care
aderd

O examenul histopatologic al piesei operatorii

Complicatii intra si postoperatorii:
* hemoragie postoperatorie imediati sau tardivi
e recidiva prin imposibilitatea extirparii complete
e lezarea nervului lingual
¢ lezarea ductului Wharton si stazi salivar3 retrogradi

® lezarea ramului inferior al nervului facial (in cazul abordului cutanat)

6.4. CHISTURI ALE STRUCTURILOR EPIDERMULUI SI ANEXELOR SALE

CHISTUL SEBACEU/ CHISTUL EPIDERMOID
e extirpare completd
O este necesari §i extirparea portiunii tegumentare care aderd de chist, printr-o excizie in ,,felie
de portocala”.

O examenul histopatologic al piesei operatorii

CHISTUL CU INCLUZII EPIDERMALE

® tratament similar chistului epidermoid/sebaceu.
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